
（表面） 

健康観察表 
 

伊丹市立松崎中学校            年  組 名前（            ） 

 

普段の体温（       ）℃ 

 
○下記の表に体温を記入し、風邪症状等がある場合はチェック（✓）をしてください。（風邪症状等がない

場合は空欄にしておいてください） 

 

○毎日、必ず、学校に提出してください。（登校しない場合は不要です） 

 

○体温が３７．５度以上、または風邪症状等６項目のうち１つでもチェックがある場合は自宅で休養させ

てください。（出席停止扱いとします） 

 ※一般に、３７．５度以上の場合は、発熱とみなします。ただし、症状には個人差がありますので、

平熱とあわせてご判断してください。 

（厚生労働省「新型コロナウイルスに関するＱ＆Ａ」より引用）  

 

○登校した時点で上記症状が見られる場合は、自宅で休養させるために学校から連絡します。その際、お

迎えをお願いする場合があります。（出席停止扱いとします） 

 

○上記症状等がなくても、同居者に症状が見られる場合や登校することに不安を感じる場合は、当面の

間、欠席扱いとしません。（出席停止扱いとします） 
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１ 月 
 

 
      

   

２ 火 
 

 
       

  

３ 水 
 

 
       

  

４ 木 
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６ 土 
 

 
       

  

７ 日 
 

 
       

  

８ 月 
 

 
       

  

９ 火 
 

 
       

  

 

 



（裏面） 

 

伊丹市立松崎中学校            年  組 名前（            ） 

 

普段の体温（       ）℃ 
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10 水 
 

 
      

   

11 木 
 

 
      

   

12 金 
 

 
      

   

13 土 
 

 
      

   

14 日 
 

 
      

   

15 月 
 

 
      

   

16 火 
 

 
      

   

17 水 
 

 
      

   

18 木 
 

 
      

   

19 金 
 

 
      

   

20 土 
 

 
      

   

21 日 
 

 
      

   

22 月 
 

 
      

   

23 火 
 

 
      

   

24 水 
 

 
      

   

25 木 
 

 
      

   

26 金 
 

 
      

   

27 土 
 

 
      

   

28 日 
 

 
      

   

29 月 
 

 
      

   

30 火 
 

 
      

   



 


