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梅雨の空四連休と参考書
明日から４連休がスタートします。今年は夏休みが短いの

で、ちょっとした夏休み気分を味わえる４連休になりそうで

す。部活動に所属している生徒は部活動に、校外のクラブチ

ームに所属している生徒はクラブチームでの活動に専念する

ことにもなると思います。ぜひ、熱中症には十分に注意してください。あと、消毒も。

さて、４連休の間はどう過ごすか見通しを立てていますか。そして、勉強の計画はできてい

ますか。そろそろ受験生としての休日の過ごし方を実行してほしいと思います。そこで、受験

生としてどのように休日を過ごせばいいのか、今号はその点にふれたいと思います。

まず、勉強に必要なものは何か。それは「時と場所とモノ」です。時は「いつからいつまで

勉強するのか」、場所は「どこで勉強するのか」、モノは「何を使ってどの教科のどこを勉強

するのか」です。この三つを「勉強の三要素」といいます。この三つを揃えて勉強します。

次に、何を勉強すべきかを理解している場合の話をします。例えば「英語の関係代名詞が苦

手だから勉強する」とか、「得意な数学の関数の計算をもっと勉強したい」とかという場合、

例えば学校で使っているワークや市販の問題集など、使う教材もそのページもはっきりするは

ずです。休みの日はたいてい自宅で勉強するでしょうから、場所も決まります。あとはかける

時間か、一度に進むページの数を決めればいいのです。

一方、何を勉強すべきかがはっきり分からない場合です。これは、先生に聞きましょう。体

調が悪い時、寝不足など明らかに自分で分かっている時は対処できますが、原因が分からない

時はお医者さんに診てもらいます。それと同じで、学校の先生に聞くといいのです。「漢字の

ワークのここからここまでノートに書いてごらん」とか、「２年生の時のワークのこのページ

をもう一度振り返るといい」など、生徒に合ったアドバイスをしたいと思います。

ここで少し、アドバイスをしたいと思います。特に、勉強が苦手な生徒に。もし、今の授業

で分かりにくくなっているのなら、分かっていた頃まで戻るという勉強方法です。ですから、

人によっては小学校まで戻ることもあります。そこが最初につまづいた所なので、そこから復

習するという方法です。戻れば戻るほど取り返すのに時間がかかりますが、参考にしてくださ

い。

最近あった高校からの案内
（ここでは、最近あった高校からのオープンハイスクールなどの情報を載せます）

プリント …各生徒にプリント配布 教室 …各教室に１枚配布 配布なし…配布なし

●大阪高校 教室 オープンスクール 8/29(土)14:00-
※ 8/3(月)10:00より HPで受付開始
※定員制なので早めに申し込む

●梅花高校 オープンキャンパス プリント 8/23(日) 要申込み(web or FAX)
（女子校）

秋めく夜のナイト説明会 教室 グランフロント大阪（JR大阪駅北側）
9/10(木),11(金)17:30-20:30
申込み不要、保護者と共に参加してください

●清明学院 オープンスクール 9/5(土),10/17(土)
入試説明会 11/7(土),12/5(土)
個別相談会 11/28(土),12/12(土)
※すべて、申込みが必要です。

●近畿大学附属豊岡高校 教室 8/1(土)～ 8/31(月) Webオープンスクール
※オンラインで開催します。詳しくは、教室配置のプリン

トを参照してください。

●飛鳥未来きずな高校 個別相談会 7/18(土),7/19(日),8/2(日),8/8(土),8/9(日)
（神戸校） オープンスクール 7/25(土)10:00-12:00/14:00-16:00 定員各３０名

※興味のある人は学級担任に申し出ること。

※神戸校なので間違いなく。

通信制高校・サポート校合同個別相談会
８／２（日）12:00-13:50/14:10-16:00

会場…ヒルトンプラザウエスト・オフィスタワー８階（西梅田）

参加校（一部）…飛鳥未来、Ｎ、大阪つくば開成、クラーク、八洲、ルネサンス、YMCA ､甲英、トライ

兵庫統一模試（第３回）

兵庫県で１万人以上が受ける模擬試験（民間の実力テスト）です。詳しくは、裏面に案内

を印刷していますので、申込みなどは各自で行ってください。


