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自分の適性と進路選択
進路を決めるにあたり３つのことを、保護者向け説明会でも生徒

向け集会でもお願いしました。１つは「家庭で意見を一致させてお

くこと」、２つ目は「正しい情報を得ること」、３つ目は「適性や

能力を総合的に判断すること」です。今回は、３つ目のお願いにつ

いて触れることにします。よろしくお願いします。

今から３０年前の１９８９年、第一生命による子どもたちの夢に

ついてのアンケート調査は次の通りです。

子どもの夢（1989年調査）

男子の部 順位 女子の部

野球選手 １位 保育園・幼稚園の先生

警察官・刑事 ２位 お菓子屋さん

おもちゃ屋さん ３位 学校の先生

サッカー選手 ４位 看護師さん（同率３位）

パイロット ５位 お花屋さん

現在３０代後半から４０代にあたる保護者の方は、子ども時代にこのような夢を抱いていた

世代です。しかし、野球選手のお父さんが多くいるわけではなく、保育園・幼稚園の先生のお

母さんが多いわけでもありません。野球選手を夢見た男の子の多くは、生きてきたどこかの時

点で野球選手以外の道に進み、女の子の多くも、保育園・幼稚園の先生以外の道を選んだとい

うことです。その軌跡こそ、キャリアです。生徒の皆さんにはぜひ、保護者の方や身近な大人

にどのように進路選択をしてきたのかを聞いてみてください。大事なキャリア（進路）学習に

なると思います。

生徒の皆さんは今、どの高校で学ぶのがよいかと悩んでいると思います。世の中には色々な

高校があります。高校だけではなく、専門学校（技能教育施設）やサポート校、工業高等専門

学校もあります。そして、「自分はどの学校に適しているか」と考えます。

例えば、自分には普通科が合っているのか、それとも総合学科なのかが分からない場合、総

合学科ではどんなことを学べるのかを知ることが問題解決にとって必要です。高校（の総合学

科）によって選択科目の数や分野の特徴が異なるので、調べることです。そこで、高校のオー

プンハイスクール等に申し込んで、見に行くことをすすめます。特に、専門学科（工業科や商

業科など）は必ず参加するようにしてください。

申込み後キャンセルする場合は、担任に知らせてください。学校を通して高校に連絡します。

最近あった高校からの案内
（ここでは、最近あった高校からのオープンハイスクールなどの情報を載せます）

プリント …各生徒にプリント配布 教室 …各教室に１枚配布 配布なし…配布なし

●市立尼崎双星高校 プリント 10/25(日)学校説明会
※申込みは 10/5(月) 9:00開始 〆切は 10/9(金)
※希望者は配布プリントをよーく見ておくこと。

●金光大阪高校 教室 10/17(土)オープンスクール 14:00から
10/31(土)学校説明会 13:00から

※両方とも、申込みが必要です。HPより申し込んでください。

●相愛高校 教室 9/26(土)オープンスクール 13:30～ 15:30
10/10(土),11/14(土)入試対策講座 9:20から
音楽科ワンポイントレッスン＆入試説明会 10/17(土)
※すべて申込みが必要です。HPを見て下さい。

●神戸第一高校 配布なし 10/24(土)オープンキャンパス 9:20～ 12:00
※参加希望者は学級担任に申し出てください。※校内申込み〆切 9/25(金)

●追手門学院大手前高校 配布なし 10/3(土),11/7(土)入試説明会
各日、来校型は 14:00～、オンライン型は 17:00配信

●報徳学園高校 配布なし 10/10(土)コース説明会・授業見学会
10/31(土),11/22(日)入試説明会

●ヒューマンキャンパス高校（神戸） 配布なし 9/21(月)オープンハイスクール

●武庫川女子大学附属高校 教室 11/8(日)入試説明会 11/15(日)オープンスクール
※上記日程の他にも、入試説明会があります。

※予約が必要なので、ＨＰより予約してください。

●アサンプション国際高校プリント 9/19(土)学校説明会 10:30-12:00

●県立西宮今津高校 教室 9/27(土),11/14(土)オープンハイスクール

●県立尼崎西高校 9/26(土)オープンハイスクール 〆切 9/16(水)

市立伊丹高校オープンハイスクール 学校から申し込み希望者 １４名


